
1 Algemene gegevens

1.1 Titel van het project Chronische darmontsteking en vermoeidheid 

1.2 Looptijd van het 

project 

5 jaar 

1.3 Trefwoorden 
(maximaal 5) 

Chronische darmontsteking, vermoeidheid 

2 Categorie van het project

3 Projectbeschrijving

3.1 Beschrijf de 

doelstellingen van het 

project  

(bv de 

wetenschappelijke 

vraagstelling of het 

wetenschappelijk en/of 

maatschappelijke 

belang) 

Patiënten met chronische darmontstekingen hebben vaak last van 

vermoeidheid, wat van grote invloed is op de kwaliteit van leven. De 

huidige behandeling van chronisch darmontstekingen is niet gericht op 

het behandelen van deze vermoeidheid maar op het genezen van de 

darm. Hierdoor blijft vaak nog sprake van vermoeidheid  na behandeling 

wat een groot probleem voor hen is. Het doel van dit project is om 

veranderingen in specifieke cel-populaties in de hersenen te bestuderen 

in relatie tot deze vermoeidheid, om zo nieuwe 

behandelingsmogelijkheden te vinden. 

2.1 In welke categorie valt 
het project. 

U kunt meerdere 

mogelijkheden kiezen. 

X Fundamenteel onderzoek 

X Translationeel of toegepast onderzoek 

 Wettelijk vereist onderzoek of routinematige productie 

 Onderzoek ter bescherming van het milieu in het belang van de gezondheid 

of het welzijn van mens of dier Onderzoek gericht op het behoud van de diersoort 

 Hoger onderwijs of opleiding 

 Forensisch onderzoek 

 Instandhouding van kolonies van genetisch gemodificeerde dieren, niet 

gebruikt in andere dierproeven 
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3.2 Welke opbrengsten 

worden van dit project 

verwacht en hoe dragen 

deze bij aan het 

wetenschappelijke en/of 

maatschappelijke 

belang? 

In dit project willen we inzicht krijgen in de onderliggend mechanismen 

van de vermoeidheid die gepaard gaat met darmontstekingen. Dit leidt 

dan waarschijnlijk tot betere behandeling van de vermoeidheid wat de 

kwaliteit van leven van deze patiënten verbeterd. Daarnaast wordt zo 

bespaard op zorgkosten en op kosten voor veroorzaakt door 

arbeidsverzuim. 

3.3 Welke diersoorten en 

geschatte aantallen 

zullen worden gebruikt? 

5010 muizen. 

3.4 Wat zijn bij dit project 

de verwachte negatieve 

gevolgen voor het 

welzijn van de 

proefdieren? 

Het merendeel van de proefdieren in deze aanvraag ontwikkelt 

darmontstekingen ontwikkelen wat te zien is aan diarree en 

gewichtsverlies. De dieren krijgen onder verdoving onderhuids een 

transponder geplaats om de beweging te registreren en zo iets over 

vermoeidheid te kunnen zeggen. De dieren ondergaan onder verdoving 

maximaal 5 keer een darmonderzoek met behulp van een heel klein 

cameraatje om de ontwikkeling van de ontsteking in de darm te volgen 

3.5 Hoe worden de 

dierproeven in het 

project ingedeeld naar 

de verwachte ernst? 

De verwachte ernst van de dierproeven in dit project is ‘matig’ in <33.6% 

en ‘licht’ in >66.4 % van de proefdieren. 

3.6 Wat is de bestemming 

van de dieren na afloop? 

De proefdieren worden gedood aan het einde van de experimenten om 

de ontstekingen  in de darm en cel-populaties in de hersenen te 

onderzoeken.. 

4 Drie V’s

4.1 Vervanging 

Geef aan waarom het 

gebruik van dieren nodig 

is voor de beschreven 

doelstelling en waarom 

proefdiervrije 

alternatieven niet 

gebruikt kunnen worden. 

Het doel van de experimenten in deze aanvraag is om vermoeidheid en 
veranderingen in de hersenen te bepalen als gevolg van ontstekingen 
in de darm. Het bestuderen van het mechanisme van deze 
vermoeidheid is alleen mogelijk in een intact organisme en kan nog niet 
in vitro worden bestudeerd. Hopelijk kunnen we dit door dit onderzoek 
juist wel nabootsen in vitro en het effect van mogelijke behandelingen 
voor vermoeidheid eerst onderzoeken in gekweekte hersencellen 
voordat ze in dieren toegepast worden.  

4.2 Vermindering 

Leg uit hoe kan worden 

verzekerd dat een zo 

gering mogelijk aantal 

dieren wordt gebruikt. 

De experimentele groepen en de behandelingsprocedures worden 

zoveel mogelijk in één experiment gecombineerd, wat zorgt voor een 

vermindering van het aantal controle dieren. 

4.3 Verfijning 

Verklaar de keuze voor de 

diersoort(en). Verklaar 

waarom de gekozen 

diermodel(len) de meest 

verfijnde zijn, gelet op de 

Om de experimenten te verfijnen wordt de vermoeidheid/beweging van 

de muizen gemeten door middel van een onderhuids geplaatste 

transponder. Hierdoor kunnen de muizen sociaal gehuisvest worden en 

pakken we de proefdieren voor verdere bewegingsmetingen niet meer 

op. Verder bestuderen we vermoeidheid in drie verschillende 



doelstellingen van het 

project.  

muismodellen voor chronische darmontstekingen omdat deze modellen 

een goede weergave zijn van de ontstekingen die gezien worden in de 

darm van mensen. De modellen waar vermoeidheid optreedt worden 

gebruikt voor vervolgexperimenten waarin de behandelingen 

onderzocht worden 

Vermeld welke algemene 

maatregelen genomen 

worden om de negatieve 

(schadelijke) gevolgen 

voor het welzijn van de 

proefdieren zo beperkt 

mogelijk te houden. 

De muizen worden in groepen gehuisvest in verrijkte kooien met voer 

en water vrij beschikbaar. Het lichaamsgewicht wordt regelmatig 

gemeten en de algemene conditie van de muizen wordt  dagelijks 

gevolgd zodat ernstig ongerief voorkomen wordt.  

5 In te vullen door de CCD

Publicatie datum 

Beoordeling achteraf 

Andere opmerkingen 

9 mei 2018

Nee

Nee


